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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Det svenska NIMI-initiativet (www.nimisweden.se) grundades 2016, med malet att fa till stand en

individcentrerad informationshantering inom varden och omsorgen. Initiativet ar baserat pa ett nytt,
generiskt och extremt kraftfullt satt att definiera, lagra och hantera kunskap och data pa granular niva.
Konceptet har utvecklats under en tioarsperiod av Headlong Development AB och kallas Headroom.

Headroom ar den tekniska 16sning som ligger till grund f6r en ny digital infrastruktur, en plattform
for kunskaps- och informationshantering.

Hur individcentrerad informationshantering kan utformas och vilka mojligheter den skulle skapa
beskrevs 1 en Vinnova-finansierad rapport: Ett nationellt digitalt ekosystem for hilsa, vard och omsorg (2016).
En av grundarna till NIMI har dérefter, pa uppdrag av Expertgruppen for studier i offentlig ekonomi
(ESO), gjort en ordentlig genomgang av lagstiftningen, i form av EU:s nya dataskyddsférordning
(GDPR) och svensk nationell lag. Syftet med genomgéangen ar att se om dessa lagger nagra hinder 1
vagen for individcentrerad lagring av data som genereras 1 interaktionen mellan individen och
samhdllet 1 allmédnhet, och 1 varden och omsorgen i synnerhet. Slutsatsen dr den inte gor det. Tvartom
oppnar GDPR {6r sadan hantering. Rapporten ar planerad att publiceras 1 juni 2018 med titeln:
Personliga hélsokonton — utformning, potential och juridiska forutsitiningar.

NIMI-initiativet har vidare, med RISE som lead och tillsammans med bland annat VGR, KI och
KS 1 Sverige och tre sjukvardsorganisationer i 6vriga Europa, svarat pa en utlysning fran
Europakommissionens Horizon 2020 program: Prototyping a European interoperable Electronic Health Record
(EHR) exchange'. Fokus 1 utlysningen ligger pa att utveckla och testa en skalbar, saker, individcentrerad
och interoperabel plattform {or att méjliggéra en battre anvandning av all data som skapas 1
interaktionen mellan individen och olika halso- och sjukvardsaktorer, och av individen sjalv. Budgeten
for projektforslaget dr 9,6 m€. Beslut om eventuell finansiering fattas i september 2018.

Denna rapport ar den ena (delrapport B) av tva parallella Vinnova-finansierade rapporter. I den
andra rapporten, Report on the Headroom solution (delrapport A) som utarbetats av ett oberoende
konsultforetag, Knowledge Agency AB, analyseras konceptets mer tekniska aspekter utifran ett I'T- och
verksamhetsarkitekturperspektiv.

1.2 Syfte och upplagg

Syftet med den har rapporten dr att demonstrera hur Headroom-konceptet kan appliceras pa
informationsmangder och processer runt lakemedel. Dessa informationsmangder inkluderar
lakemedlen 1 sig: all den information som idag finns registrerad och tillginglig 1 Fass; hela processen
for e-recept och den information som hanteras i denna process; informationsméangder som ligger i
olika journalsystem men som kan ha baring pa vad som forskrivs; egenrapporterad information, med
mera.

Informationsméngderna ar saledes dels sadana dar institutioner — foretag, regulatoriska
myndigheter och andra — dr informationségare, dels sadana dar informationen skulle kunna lagras i
personliga hélsokonton med individen som primar informationsagare (=personuppgiftsansvarig).

Rapporten inleds med ett anvandarfall dar man far f6lja en patient och hans interaktion med bland
annat vardcentralen och apoteket — som det skulle kunna se ut néir information och processer
definieras och lagras enligt Headroom-konceptet. I det avsnitt som foljer beskrivs de tekniska och
informatiska 16sningar som mojliggor det som beskrivs i anvandarfallet. I avsnitt 4 laggs fokus pa tva
delar ur anvandarfallet for att Gversiktligt beskriva vad som hander och vad som maste vara definierat
for att systemet ska kunna fungera som beskrivet.

I avsnitt 5 gors en genomgéang av hur lakemedelsinformation idag hanteras pa samhallsniva och de
problem som ar forknippade med denna hantering. I avsnitt 6 visas hur den informationshanteringen

T http://ec.europa.eu/research/participants/portal/desktop/en/opportunities/h2020/topics/sc1-
dth-08-2018.html


http://www.nimisweden.se
http://ec.europa.eu/research/participants/portal/desktop/en/opportunities/h2020/topics/sc1-dth-08-2018.html
http://ec.europa.eu/research/participants/portal/desktop/en/opportunities/h2020/topics/sc1-dth-08-2018.html
http://ec.europa.eu/research/participants/portal/desktop/en/opportunities/h2020/topics/sc1-dth-08-2018.html
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skulle kunna rationaliseras om alla informationsméangder och processer hélls samman 1 ett ekosystem
byggt pa Headroom-konceptet.

I appendix 1 beskrivs hur Headroom-konceptet vuxit fram och vad som aterstar for en fullskalig
implementering. Vagen framat diskuteras aven 1 Knowledge Agencys rapport.

I appendix 2 aterfinns en lista pa personer som medverkat 1 framtagandet av denna rapport.

Bilaga 1 4r en grafisk beskrivning av anvandarfallen som ligger till grund for avsnitt 2.

1.3 Kort om dagens Fass

Fass tillhandahalls av Lakemedelsindustriféreningen — branschorganisation for de forskande
lakemedelsforetagen (LIF). En Fass-text ar ett dokument, baserat pa SPC (Supplementary Protection
Certificate = produktresumén) och vissa andra informationsméngder fran godkdnda kallor, t ex
miljoinformation. Ansvarig for texten dr lakemedelsforetaget men texten far inte avvika fran SPC, som
ar ett juridiskt faststéllt dokument, annat an 1 obetydliga detaljer som t ex ordningsféljd mellan olika
stycken.

Fass-texterna uppdateras regelbundet, och ar idag den informationskalla som svenska lakare oftast
konsulterar nér det giller lakemedel. Internationellt finns motsvarigheter till Fass, t ex Engelska BNIF
(British National Formulary). Den senare saknar dock kopplingar till lakemedelsforetagen och ar en
publikation som tas fram av professionen (British Medical Association 1 samarbete med Royal
Pharmaceutical Society).

Fass 1 bokform produceras inte sedan 2015. Det som idag asyftas d4 man talar om Fass ar
webbsidan www.fass.se. Fass tillgdngliggor aven information via andra digitala kanaler sasom appar, en
mobil 16sning samt webbtjanster.


http://www.fass.se
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2. Ett anvandarfall

Vi foljer tva individer: Love Svensson i rollen som patient, och Kim Persson 1 rollen som lakare. Syftet
ar att visa enkelheten och kraften 1 att olika informationsmangder — hidr exemplifierat med
patientjournal, lakemedelsinformation ur Fass, vissa typer av masterdata, patientens genom samt
farmakogenetisk kunskap — kan lagras 1 samma Headroom-plattform och dirmed hénga ihop. Det
kommer ocksa att framga hur vi skapar mojligheter for samarbete mellan ldkare och patient och hur
detta leder till bade béttre dokumentation, battre anvindning av lakemedel och battre vard.

Love ar i grunden en ritt sa frisk person, men han tar medicin mot hégt blodtryck, jarnbrist och D-
vitaminbrist, och han har lite ont 1 héften av och till. Han har ocksa en del sura uppstétningar och
halsbranna men det kdnner han inte av sa lange han tar sin tablett Nexium, eller réttare sagt sin
”Esomeprazol Actavis” som tabletten heter som senast expedierades pa apoteket efter generiskt utbyte.
I ungdomen hade han astma men den har vaxt bort pa aldre dar. De senaste 3 dren har han inte
behovt ta nagra astmamediciner alls.

Dr Kim Persson arbetar som distriktsldkare pa Vintertullens vardcentral utanfér Sodertalje. Hon ar
specialist 1 allmdnmedicin, tamligen rutinerad med 30 ar 1 yrket, och med aren har hon nischat sig mot
psykiatriska sjukdomar men anda bibehallit den naturliga bredd 1 kunskapen som kannetecknar en
allmanmedicinare.

Love dr deprimerad. Han har haft kontakt med mottagningen 1 nagra manader och, pa dr Kims
inradan, gar han hos en KBT-terapeut en gang i veckan. Men det har inte hjalpt. Sa nu ar Love pa ett
aterbesok hos dr Kim och man kommer fram till att det ocksa behovs antidepressiv medicinering. Dr
Kim 6ppnar en lakemedelsjournal pa sin dator!.

@ Lakemedelsjournal

& Q_ Stk ny patient

Love Svensson

19 800101-2020 Rek Ord géller from Preparatnamn Styrka Léakemdelsform Adm. vag Typ Dosering
Langd: 175 cm
Vil g

BMI

Njur‘funidion: Normal (krea 82, eGFR 95) Rek 2018-02-23 Alfadil 4mg Depottablett Oralt Rb 08:00 1 st
Leverfunktion: Saknas
Rek 2017-01-13 Divisun 800 ie Tablett Oralt Rb 08:00 1 st
Aktuell lista
® Tidséversikt Rek 2016-05-21 Duroferon 100 mg fe2+ Depottablett Oralt Rb 08:00 1 st
ini i E: | 1
2 Administrering 20160521 taeprazo 20mg Enterotablett Oralt Rb oBo0st
0O Infusioner ;
Enalapril
Rek 201501-14 B 5mg Tablett Oralt Rb 08001 st
@ Historik

]

Recept

Bilderna i detta avsnitt kommer fran bilaga 1, Grafiskt anvéandarfall.pdf

T All aktivitet mot plattformen sker alltid av ett identifierat subjekt. Detta subjekt &r alltid inloggat bade med en
identitet (som i Sverige kan anges med t ex personnummer) och en roll, t ex som patient eller som ladkare
anstalld vid en viss mottagning. Information om alla individers méjliga roller finns lagrade i plattformen. Darfér
behdver inte dr Kim ange ett HSA-id, eller identifiera sig med landstingets speciella SITHS-kort, nar hon
Sppnar lakemedelsjournalen. Det récker att hon identifierar sig som individ pa ett sdkert satt (t ex via bank-ID),
for att sedan vélja mellan nagon av sina roller. Men i detta fall behdver hon forstas inte ange roll - systemet
loggar automatiskt in henne i rollen som |ékare vid den aktuella huslékarmottagningen.
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Love har tidigare givit sitt medgivande, tills vidare, att dr Kim
och 6vriga lakare och skoterskor pa husldakarmottagningen' far
tillgang till all hans lakemedelsinformation.

Nu nar dr Kim ska sétta in (paborja behandling med) ett nytt
lakemedel sa vill hon {3 tillgang till alla systemets hjilpfunktioner.
Hon ursdktar sig lite for det extra besvaret, men maste anda be om
Loves medgivande for att fa ta del av samtliga journaldata som
finns om honom i plattformen. Hon skickar en elektronisk
forfragan. Inga problem svarar Love, tar upp sin mobil och svarar
pa forfragan i appen. Svaret lagras 1 plattformen och eftersom Love
anger “tills vidare” s& behover inte dr Kim be om den hér sortens

medgivande 1 fortsattningen?.

Sida5av33

Forfragan om data

Dr. Kim Persson har skickat en
forfragan om atkomst till foljande
data om dig

All journaldata

All genomdata

All tredjepartsdata

Dela med:

Alla vardgivare

ATKOMST IDAG - BEKRAFTA
ATKOMST TILLS VIDARE - BEKRAFTA

NEKA ATKOMST

T Loves medgivande &r, om man ska vara noga, inte ett personligt medgivande till dessa individer (dr Kim och
ovriga lakare och skoterskor), utan ett generellt medgivande till alla individer i vissa roller, i detta fall rollen
som lékare och sjukskdterskor anstéllda vid den aktuella husldkarmottagningen. Inget hindrar att
medgivanden gors pa annat satt t ex till enstaka individer, eller att Love tar bort eller lagger till medgivanden.
Men just nu tycker Love det &r mest praktiskt att ha det pa detta sétt eftersom han ibland tréffar olika lékare
och skoterskor. Alla medgivanden av den har typen definieras och lagras i plattformen.

2 Dessa medgivanden kan anges helt flexibelt i plattformen. Love kan till exempel, en gang for alla, ange att all
landstingsdriven vard i Sverige ska ha rétt att ta del av all Loves medicinska information, utom ..., till och med

datum...
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Dr Kim bestdmmer sig for lakemedlet Seroxat. Da visar systemet en varningsikon som talar om att
det finns patientspecifik information om just detta lakemedel, dvs Love och Seroxat kanske inte gar sa
bra ihop. Dr Kim klickar pa symbolen och far information om att Love faktiskt provat, inte Seroxat
men ett annat lakemedel med samma aktiva
substans, namligen medicinen med det
lite krangliga namnet Paroxetin HEXAL. (1)
Det fungerande inte alls for Love som fick

Seroxat: patientspecifik information

svara biverkningar och avbroét efter bara 2012-02-12 Kalix vardentral:
nagra dagars behandling. Dr Kim kande
inte till detta behandlingsforsok. Love

daremot minns det som om det var igér, biverkningar i form av yrsel och trétthet.

Patienten fick 2012 Paroxetin HEXAL (med samma aktiva
substans som Seroxat) utskrivet men slutade i fortid pga

men han vet inte nu att Seroxat, som dr
Las journalanteckning

Kim foreslar, ar samma sak som det
gamla r'zivgift (LOVCS OI‘d) som han fick Overvag annat lakemedel ur gruppen SSRI.
prova 1 Kalix for nagra ar sedan. Forslag: Cipralex

Men det vet systemet!, som foreslar ett
alternativt lakemedel, Cipralex, av
samma typ som Seroxat men med en _

i ) VISA ANDRA ALTERNATIV
annan aktiv substans. Dr Kim accepterar

forslaget och sitter in Cipralex i stallet.

1 plattformen lagras Loves hela journal i strukturerat maskinlésbart format, fran alla vardgivare i hela Sverige. |
samma plattform finns dven lagrad, strukturerad och maskinlasbar, all den Idkemedelsinformation som idag
aterfinns i Fass och manga andra informationskallor kring Iakemedel. Det finns t ex en motsvarighet till dagens
substansregister, dvs uppgifter om aktiva substanser i alla lakemedel. | plattformen finns &ven en
regelinstruktion, eller mer tekniskt en process, som varnar vid férsék att satta in Idkemedel om annat
lakemedel med samma aktiva substans tidigare givit ogynnsamma effekter. Processen triggas att exekvera da
dr Kim férsdker sétta in Seroxat, vilket resulterar i att dr Kim far denna varning. Se avsnitt 3 och 4 for en
detaljerad utredning kring den semantiska modell och bakomliggande kodning som mgjliggér att detta sker
helt automatiskt sa snart den bakomliggande kunskapen lagrats i plattformen.
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Nu dyker det upp en ny P
varningsikon hos dr Kim. Det finns
tydligen dven nigon form av
interaktion mellan Love och Cipralex.
Doktorn kimpar pd — klickar pa
ikonen och far veta att Loves Cipralex.
genetiska profil! talar for att han
kommer bryta ner just det hir Lis studie
lakemedlet ovanligt snabbt i kroppen,
och darfér behéver en hégre dos for

2012-02-12 Kalix vardentral:

Forslag: 2 ggr normal dos.

Cipralex: patientspecifik information

Patientens genetiska profil tyder pa 6kad metabolism av

att fa avsedd effekt. Dr Kim ordinerar “

darfor dubbel dos. Cipralex laggs till 1
lakemedelslistan, recept skickas

elektroniskt, och lakarbesoket ar

avklarat for den har gangen.

Love styr kosan mot apoteket. Vil dér far han veta att man kommer lamna ut ldkemedlet

Escitalopram Krka 1 stillet for Cipralex. Det ar ett likvardigt preparat (samma aktiva substans) men

billigare — sa kallad generisk substitution. Love kan, om han vill, krava att fa Cipralex som doktorn

skrev ut, men 1 s fall far Love sjalv betala mellanskillnaden. Han accepterar utbytet, och apotekaren

forsvinner in bakom disken for att gora 1 ordning medicinen.
Loves gamla hoft virker och kranglar. Under tiden som
apotekaren gor klart medicinen plockar Love at sig en ask
Alvedon fran hyllan. Han tar upp mobilen och blippar
streckkoden pa forpackningen for att fi in dven den 1
lakemedelslistan (sakrast att ha allting dér). Da far han upp en
varning. For manga ar sedan fick Love namligen en allvarlig
astmaattack nar han tog en Magnecyl. Och dérfor finns en lite
Okad risk att &ven Alvedon utléser en astma hos Love, dven om
det inte 4r samma aktiva substans som 1 Magnecyl — en sa
kallad av korsreaktion mellan dessa ladkemedel, patientens
astmadiagnos, och det faktum att acetylsalicylsyra (=Magnecyl)
tidigare utlost en attack?. Men Love har provat Alvedon forut
och vet att det gar bra sa han klickar bort den har varningen.

Viktig information

Enligt din journal har du fatt
allvarlig astma nér du tagit
Trombyl. Darfor finns en liten risk
att Alvedon utl6ser lindrig astma.
Lés journalanteckning

Las detaljerad info

Om du vet att du tal Alvedon kan du
bortse fran denna varning.

IGNORERA EN GANG
IGNORERA OCH VISA EJ IGEN

TA BORT ALVEDON FRAN LISTAN

1 Sekvensering av patientens hela genom kommer sannolikt, med tiden, att bli mer regel &n undantag. Med

individens genetiska information lagrad i plattformen, dar dven farmakogenetisk kunskap finns lagrade

(kunskap om hur individens genuppséttning paverkar effekten av olika Iakemedel), skapas forutsattningar for
beslutsstdod som till exempel kan férhindra att man, som idag ofta ar fallet, pabérjar en behandling som man
redan pa forhand av genetiska skél kunde veta inte kommer fungera, eller som i vissa fall ar direkt skadlig for

patienten.

2 En mening i Fass-texten for Alvedon lyder: “Férsiktighet bér iakttas hos astmapatienter som &r kdnsliga mot
acetylsalicylsyra, dé milda reaktioner av bronkospasm har rapporterats med paracetamol (korsreaktion).” Den
kunskap som denna mening ger uttryck for finns kodad i strukturerad maskinlasbar form i plattformen. Darfor
kan systemet automatiskt skapa den hér typen av varningar genom att |ata processer (definierade i
plattformen) triggas av handelser (ocksa definierade i plattformen) nar dessa instansieras, vilket i detta fall

skedde nér Love forsékte lagga Alvedon till sin lakemedelslista.
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Nar Love kommer hem och ska ta sin forsta tablett tittar han 1
appen 1 mobilen och laser om den nya medicinen han fatt.
Texten som visas dr anpassad for Love, baserat pa all information
som finns om honom 1 plattformen.

Dessutom tittar han igenom sin lakemedelslista lite
noggrannare och ser att Esomeprazol och Enalapril star dar, trots
att han slutat ta dem da bade blodtrycket och magsyran blivit
battre med lite extra motion och nagra tappade kilon. Det var
faktiskt dr Kim som tyckte han kunde sluta ta dem, forra gangen

de sags, men tydligen glomde hon bort att ta bort dem fran listan.

Sa Love markerar nu sjalv medicinerna som inaktuella.

V4B 1230

Min lakemedelslista =

Lakemedel Dos

Escitalopram

e 08:00 2 st 74 >
Alfadil 08:00 1 st 4 >
Divisun 08:00 1 st 74 >
Duroferon 08:00 1 st 4 >
Esomeprazol 08:00 1 st P N
Actavis 20:00 1 st

Enalapril 08:00 1 st o >

Sandoz

Sida8av33

Escitalopram Krka
Krka

__
En vit oval 10 mg tablett med
brytskara pa ena sidan.
Dimensionerna &r 9x6 mm markta
med “10” i svart farg pa ena sidan.

For behandling av depression eller
angestsymptom.

Aktiv substans: ATC-kod:
Escitalopram NO6AB10

Din dosering: 20 mg en gang
dagligen. Din dos &r hogre &@n
normalt. Dosen &r utraknad med

hjalp av din genetiska profil.

Forvaring: Fuktkanslig. Bor
forvaras i originalforpackning.

LAS HELA BIPACKSSEDELN PA FASS




NIMI-Initiativet 2018-05-23 Sida9av33

Nasta gang dr Kim 6ppnar Loves Inaktuellt likemedel
lakemedelsjournal fir hon meddelande om att noKuelt Stemede

Love markerat de hir tvd medicinerna som 2018-03-28
Patienten har markerat Esomeprazol Actavis som inaktuellt

inaktuella, och kan da vilja att ta bort dem fran ! son
och onskar ta bort det fran listan.

listan, eller behalla dem om det blivit nagot
missforstand (och 1 sa fall kontakta Love och
beratta att det ar viktigt att han fortsatter ta de

har medicinerna).

TA BORT

BEHALL

Dr Kim far aven meddelande om att Lskemedelsforandsi
. . . dkemedelsférandrin

Cipralex byttes mot Escitalopram Krka pa 9
apoteket. Hon kan dé vilja att uppdatera 2018-03-25
likemedelslistan i sitt eget system sa att det nya Apoteket lamnade ut Escitalopram Krka istallet for Cipralex.
preparatet visas dar, eller ha kvar namnet

Cipralex i sin lista om hon ar mer bekvim med ANDRA TILL ESCITALOPRAM KRKA

det, men l Sé fall laggs det tlll €n ﬁnstllt text att BEHALL CIPRALEX | LISTAN

patienten egentligen tar Escitalopram Krka, sa

det inte blir missforstand nasta gang de ses.

Nagra veckor senare far Love ett meddelande i sin app. Det ar
Karolinska Institutet som hor av sig. For ett par ar sedan fick

namligen Love fragan om KI fick anvinda hans data 1 plattformen,
ELYPE-studien

Karolinska institutet tackar for din

1 avidentifierad form, 1 en forskningsstudie. Resultatet av studien ar

nu klart och man tackar Love for hans medverkan. Via en lank kan . )
medverkar i ELYPE-studien. Genom

Love ga vidare och lasa om resultaten av studien. Han ser att man dina delade genomdata och
undersokningsresultat har

forskningen tagit ett steg narmare
innebara hog risk att insjukna 1 MS sent 1 livet. Det har gor Love lite behandling av Multipel Skleros.

konfunderad eftersom varken han eller nagon i slikten lider av MS.

har lyckats hitta en ny komplex genetisk variant som visat sig

LAS MER OM STUDIEN HAR

Men han laser vidare och ser att forskningen har gétt ut pa att man
latit en Al-applikation sta och jobba mot alla lagrade data 1
plattformen for samtliga svenskar som sagt ja till att delta, med eller
utan MS. Och nu har algoritmen alltsa hittat ett nytt, hittills okant
samband. Love blir lugnad, och glads at att han kunnat bidra till
den har forskningen, dir man nu kan ga vidare och ge ett nytt
lakemedel till personer med den har genetiska varianten, och se om
man kan forhindra att sjukdomen alls bryter ut.
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3. Modellen och verktyget Headroom

I anvandarfallet ovan beskrivs nagra enkla processer for patient och lakare i form av aktivt beslutstod
kring lakemedelshantering. De ar enkla sa tillvida att alla som har fatt ett lakemedel eller jobbat 1
varden kan forstd hur det gér till. Men att bygga ndgot sddant 1 dagens systemmiljoer ar svart, pa
gransen till omojligt.

Exemplen ovan kraver att all bakomliggande kunskap kring likemedel och dess ingaende
bestandsdelar hanger ihop logiskt sa att en datorfunktion kan félja kunskapen och ge rad. I avsnitt 5
ger vi en 6versikt hur det ser ut idag och det gar latt att forsta att allt inte hanger ihop.

I detta avsnitt beskrivs hur Headroom, som ar den tekniska kdrnan 1 plattformen, kan hantera dessa
samband och dirmed vara en bas for att realisera anvindarfallet. Beskrivningen gors pa en
“medelh6g” niva och vi vaxlar mellan det som vi idag kan illustrera med det befintliga testverktyget
Headmaster och sadant som kommer i och med utvecklingen av Headroom. I appendix 1 beskriver vi
hur vi resonerat bakom de I6sningar som presenteras hér.

Knowledge Agencys syskonrapport ”Report on the Headroom solution” beskriver 10sningen ur ett
verksamhets- och I'T-arkitekturperspektiv och vi hoppas att rapporterna tillsammans ska ge en djupare
forstaelse for vad ett fullt utvecklat system kan uppna.

3.1 Definiera kunskap

Headrooms beskrivningsmodell f6r kunskap bygger pa vart manskliga satt att tanka med hjélp av

sprakliknande konstruktioner. Men den dr hardare styrd an vart vanliga sprak for att kunna tolkas

maskinellt.

Modellen bestar av kunskap och data vilket ocksé kan uttryckas som definitioner och instanser.
Kunskapsdelen bestar av begrepps-

Begrepp definitioner som dr uppdelade pa det

vi valt att kalla fOr fenomen, héndelser
samt regler.

Fenomenen beskriver konkreta ting,
Termer

e o el som en stol, eller abstrakta definitioner,

Termer

t ex en medicinsk diagnos.

Hindelserna initierar en process och
ger en spraklig inramning till det som
en regel utfor.

Reglerna beskriver vad som faktiskt
ska utforas, vid en handelse med
avseende pa ett fenomen.

En regel skapas genom att ta en hindelse, t ex Diagnosstilla, ihop med ett fenomen, t ex Astma. Da
far man regeln Diagnosstilla — Astma vilket formellt ar ett beslutstrad som 1 detta fallet beskriver stegen
som ska tas for att stilla diagnosen. Exempel pa regler, vardplaner, finns redan 6verallt 1 varden. Men
vardplaner ar idag beskrivna pé olika sitt och 1 olika former (t ex lokala PM) vilka inte gar att kéra i en
dator. I nagra fall kan de finnas beskrivna 1 datorformat, som instruktioner for beslutstodssystem. Men
dé ar de & andra sidan svara att forstd for oss manniskor och dessutom beskrivna pa olika sétt 1 olika
system. Andras vardplanen méaste nagon koda om instruktionen som ska kéras. I Headroom blir dessa
tva en och samma sak da kunskapsbeskrivningen i en regel ar vardplanen och det ar den som kors. Det
betyder 1 praktiken att det ar professionen som “kodar”.

Fenomen definieras genom att relateras till andra fenomen, t ex Sto/ — ar en — Mobel och Astma — ar
en — Diagnos. Sjalva orden stol och astma kallar vi termer och det ar dessa som ger spraklig forstaelse.
Men kirt barn kan ha manga namn sa det kan finnas flera termer pa samma fenomen, dvs
synonymer. Det finns dven homonymer, nar samma term anvénds {or att beskriva olika fenomen. Det
ar 1 sig inget problem da vi kan ha en lista pa termer till varje fenomen och homonymerna gar att
sarskilja genom att folja fenomenens relationer. Nar det finns flera termer pa ett fenomen sa maste
systemet dock halla reda pa vem som ska se vilken term, 1 vilket sammanhang, for annars kan det bli
valdigt forvirrande for en anviandare. Vi klassificerar darfor termerna som sitts pa fenomenen efter
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sprak, syfte och sprakbruk for att kunna styra anvandningen dvs vilken term som en applikation ska
visa {Or en viss anvandare i en viss situation. Detaljerna kring detta gar vi inte in pa har men det
betyder att alla kan ta del av en kunskapsdefinition pa sitt eget sprak och sin egen niva av sprakbruk,
under forutsattning att alla termer som kravs ar angivna i de aktuella fenomenens definition.

Utover termerna kraver systemet alltid en definierande text per sprak som kortfattat och koncist
beskriver fenomenet. Handelser har dven de termer och definierande text men relationerna gar till
andra handelser.

En regel kan vara enkel eller komplex och den kan innehalla andra regler som delmoment. Bilden
nedan visar ett regelfléde f6r Diagnosstilla — Diabetes typ 1. Den forsta satsen, Om; Har tecken pd — Diabetes

refererar till en annan regel.

Regelflode
@m 4 ——<Har tecken pa - Diabetes »
Avbryt )
Oom |'§ —Ej overvikt —{ och | § —Kort tid sedan forsta observerade diabetessymtom )
tDiagnosgrund >—> Ingen
Om | 4 —(Positiva O-cellsantikroppar ) Och | § —{Hereditet for diabetes typ 1 —{ och | §+— Aider Ar mindre &n 35
tDiagnosgrund )—» Medel
Diagnosgrund >—> Hog
Diagnosbeslut >—>Ja/Nej — Ev. motivering

e Om sant

@ Om falskt [ A < z — e = ]
ngra/dterga Spara for vidare redigerin Publicera som ny regel
e tfor oavsett sant/falskt dven ( gra/ 9 ) ( p = igering ) ( e yreg )

lllustration av ett regelfléde

Gréanssnittet for hur en regel ser ut kan géras olika men det viktiga ér att alla bestandsdelar 1 den ar
referenser till andra fenomen (eller regler) som 1 sig har sina termer. Det innebar att om man byter

sprak for en anviandare sa kommer dven hela regelflédet att byta sprak.

3.2 Data som instanser

I definitionen av ett fenomen anges dven hur det manifesteras som ett virde, en instans. Fenomenet
Kroppslingd instansieras som ett decimaltal — t ex 178,5 — 1 enheten centimeter. Ett blodtryck maits, 1 sin
enklaste form, genom tva andra fenomen, systoliskt och diastoliskt tryck och ar da ett komplext varde,
se bilden nedan. Systoliskt och diastoliskt tryck mats som heltal i t ex enheten millimeter kvicksilver.

Vérdeinstallning

Refererbar definition

Instanstyp = Vardesamling ﬂ

Arver virdesamling frin  Inget arv!

Samlingstyp Lista u Ordnad lista +

Varde Typ Min Max
Varde: Systoliskt tryck Enkelt varde: Heltal 1 1
Varde: Diastoliskt tryck Enkelt varde: Heltal 1 1

Skarmdump med del av definitionen f6r blodtryck fran Headmaster

Vi kallar det som beskriver hur ett fenomen kan instansieras for en vardeinstillning och en komplex
vardeinstallning for en vardesamling. For dem som ar bekanta med XML kan vardesamlingen
jamforas med ett XML-schema och sjdlva instansen med ett XML-dokument som validerar mot
schemat. Ovan ska alltsa ldsas att blodtryck ska métas med ett systoliskt och ett diastoliskt tryck. Bade
min och max ar satta till 1 och da ska ett men endast ett viarde av vardera finnas for att blodtrycket ska
godkdnnas.

For att illustrera funktionen for sprakbyte som namnts ovan visar bilden nedan vardesamlings-
installningen f6r blodtryck 1 Headmaster nar spraket ar bytt till engelska. Allting byter sprak eftersom
ingenting ar hardkodat, aven granssnittets bestandsdelar ar definierade 1 systemet med termer pa olika

sprak.
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Value setting
Referable definition

Instance type = Value collection a

Inherits value collection from No inheritance!

Collection type  List u Ordered list +

Value Type Min Max
Value: Systolic pressure Simple value: Integer 1 1
Value: Diastolic pressure Simple value: Integer 1 1

Skédrmdump med del av definitionen f6r blodtryck fran Headmaster installd pa engelska

All data 1 Headroom lagras som instanser. Instansen med sitt virde, t ex 178,5, har en referens till det
fenomen som virdet ar en instans av, hir Kroppslingd. Men manga fenomen, t ex medicin och kemi,
kan inte instansieras utan har bara rollen som forklaringar till andra fenomen. Ytterligare andra, som
diagnoser, instansieras inte 1 sig men kan refereras till som en instans. Man kan ha eller inte ha en
diagnos som Astma, men man kan inte ha t ex sju Astma.

Ett virde dyker aldrig upp ur tomma intet utan tillkommer 1 nagon process, en matning av nagons
langd eller konstaterandet av en diagnos hos en patient. Déarfor utgar all instansiering 1 Headroom
fran att en hindelse initierar en regel som kors och den skapar hiandelseinstanser, t ex Mata, och sedan
instansen for, t ex Kroppslingd. En regel har alltid en utférare och en mottagare. I fallet att mita
kroppslangd kan utforaren vara en skolsyster och mottagaren en elev.

Allt detta tillsammans innebar att ovan kroppslangdsmétning sa som instanser 1 Headroom kan
utldsas: Eleven A har kroppslangd 143 cm uppmitt av skolsyster B den 20:e februari 2018 1
Bjorkhagens skola. Datum och tid sitts alltid. For att forsta hur vi kunde utlasa vilken skola detta
skedde pa hanvisas till avsnittet om anvandarroller nedan.
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3.3 Tva samverkande rymder
Ovan mycket 6versiktliga genomgang visar att all data, bade den som beskriver dagens kunskap och
den som ar virden som lagras, hanger intimt ihop. Men, det blir inte bara ett varde och dess definition
och kontext som nu halls samman, det blir aven en lank mellan tidigare olankade data. Pa bilden
nedan ser vi till exempel att en individs vikt, via individen sjalv, lakemedlet Pulmicort och den aktiva
substansen Budesonid édr kopplad till en viss molekyl.

Det behéver naturligtvis inte innebdra att det finns nagot kausalt samband mellan en individs vikt
och den molekyl som bygger den aktiva substansen Budesonid. Men det visar pa mojligheten att hitta

nya samband, inte minst med hjélp av Al

Handelse: Behandla

Diagnos ! Lakemedel Kemi
\ | ’\ !
\ 0 / N\ !
. S ' e \ h)
Léngd Luftvagar Regel: Behandla Astma Luftvagar I}
: \\ > so / \) .
\ ”o' ‘\\. " Subst:ns Mc;lekyl
Vikt Astma Pulmicort \ ]
: A A s \ !
: s : Ssel M2
O W
: Budesonid
Definitionsrymden
Instansrymden
v v : :
180.. 80...  Har, enligt dr Déngrot Anvéander morgon och kvall

s
M

[llustration av modellens samband

Bilden visar forenklat hur kunskap i kunskaps-/definitionsrymden hinger ihop nér den ér vl
definierad. Astma ar en diagnos 1 luftvagarna och behandlas med Pulmicort. Pulmicort innehaller den
aktiva substansen budesonid som férutom att vara en substans i lakemedelssammanhang ér en
molekyl.

Har kemister definierat hur en molekyl ska beskrivas 1 Headroom sa kommer budesonid dven vara
beskriven ur sitt kemiska perspektiv, av vad och hur den ar uppbyggd och vad den darmed har for
kemiska egenskaper. Har kan det teoretiskt (aven om det 1 detta konkreta fall ar osannolikt) ga att hitta
ett samband mellan basal kemi och ndgon annan egenskap hos individen, utan att de som beskriver
lakemedel ens har varit inblandade.

3.4 Instanser som definitioner, referensinstanser

Vissa instanser har mer karaktiren en definition snarare dn ren data. Vi kallar dessa for
referensinstanser da de dr distinkta definitioner av nagot som anvands for att refereras till. De fungerar
mer som definitioner @n instanser och befinner sig i definitionsrymden (se mer i appendix 1). Exempel

pa referensinstanser dr bokverk, filmer, bilmodeller och dven ett visst lakemedel.

3.4.1 Lakemedel som referensinstans

Lakemedelsprodukt definieras som ett fenomen men en viss lakemedelsprodukt, t ex Alvedon, ar en
referensinstans. Fenomenet, definitionen, av en likemedelsprodukt beskriver vilka parametrar som
kravs for instansen. Bilden nedan visar lakemedelsprodukts vardeinstallning som en skirmdump fran

Headmaster (virdetyperna ar forenklade pa vissa stéllen).
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Vardeinstallning
Refererbar definition
Instanstyp  Véardesamling E
Arver virdesamling fran Inget arv!
Samlingstyp Lista u Ordnad lista
Vérde Typ

Varde: Lakemedelsvarunamn
Varde: Tillverkare
Referens till: Aktiv substans
V Vérde: Produktsort
> Varde: Beredningsform
Referens till: Tillsattsamne
Varde: Delbarhet
¥V Varde: Produkt
Vérde: Streckkod
Varde: Bipacksedel
Varde: Ytterférpackning
Varde: Innerférpackning
Vérde: Antal innerférpackningar
Varde: Antal per innerférpackning

Enkelt varde: Strang
Enkelt varde: Strang

Vardesamling: Lista
Vardesamling: Lista

Enkelt varde: Bool
Vardesamling: Lista
Enkelt varde: Stréang
Enkelt varde: Strang
Enkelt varde: Strang
Enkelt vérde: Strang
Enkelt varde: Heltal
Enkelt varde: Heltal

Fenomenreferens: Molekyl

Fenomenreferens: Amne

Sida 14 av 33

O OO0 @ a2 a0 O a ma a a

Skdarmdump med del av definitionen for lakemedelsprodukt fran Headmaster

Till hoger nedan ses en referensinstans illustrerad som en rak datastruktur enligt definitionen ovan.

Ar man van vid XML eller andra principer for att beskriva en datastruktur s& kinner man snabbt igen

sig. I Alvedon-exemplet nedan kommer vi visa ndgra andra instanser
pa samma satt for att illustrera hur orsakssamband kan kodas.

Vart att notera att aven om lakemedel beskrivs som en instans sa
ar virdena referenser till andra definitioner eller andra
referensinstanser vilket gora att sprakhanteringen kan bibehallas.

Exemplet har dr langt ifran komplett. I EU-projektet Identification

of Medicinal Products (IDMP) beskrivs de flesta parametrar som ska

finnas kring ett likemedel och hur de ska dokumenteras. Att man goér

ett sa ambitiost arbete kommer att visentligt underlatta
definitionsarbetet 1 Headroom nér den fulla strukturen ska
konstrueras.

Léakemedelsverket har redan ett projekt! kring IDMP och
eHalsomyndigheten, Socialstyrelsen och SKL samarbetar kring
projektet Strukturerad lakemedelsinformation? — dessa tva hanger
ihop och skulle gora det pa en an hogre niva om de kunde anvinda
Headroom-plattformen for samverkan.

Det skull d& aven underlitta for alla aktérer att forhélla sig till
IDMP och andra liknande initiativ pa andra stillen i varlden — ett
arbeta som annars kraver stora resurser av bade bolag och
myndigheter.

v Ldkemedelsprodukt
v Produktfamil;

Likemedelsvarunamn: Alvedon

Tillverkare: GlaxoSmithKline

Aktiv substans: Paracetamol

Produktsort

Beredningsform: Tablett

Tillsattsimnen: Majsstarkelse,
Pregelatiniserad majsstarkelse,
Povidon, Kaliumsorbat, Talk,
Stearinsyra, Hypromellos, Triacetin

Delbarhet: Ja
Substansméngd: 500 mg
Produkt

Streckkod: “koden som bild”,
"Standard”, "ID-nummer”

Bipacksedel: “Bilaga i PDF"

Ytterforpackning: Kartong

Innerforpackning: Blister

Antal innerforpackningar: 2

Antal per innerforpackning: 10

T https://lakemedelsverket.se/Alla-nyheter/NYHETER---2018/Hur-paverkas-halso--och-sjukvarden-av-att-IDMP-

infors/

2 https://www.ehalsomyndigheten.se/satsningar/gemensam-lakemedelslista/samverkan/


https://lakemedelsverket.se/Alla-nyheter/NYHETER---2018/Hur-paverkas-halso--och-sjukvarden-av-att-IDMP-infors/
https://lakemedelsverket.se/Alla-nyheter/NYHETER---2018/Hur-paverkas-halso--och-sjukvarden-av-att-IDMP-infors/
https://lakemedelsverket.se/Alla-nyheter/NYHETER---2018/Hur-paverkas-halso--och-sjukvarden-av-att-IDMP-infors/
https://www.ehalsomyndigheten.se/satsningar/gemensam-lakemedelslista/samverkan/
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3.5 Anvandarroller

Avgorande for att skapa fortroende for kunskap eller data ar att vi vet vem som gjort eller sagt
(definierat) nagot. Det vet man alltid i Headroom eftersom alla anvindare maste vara inloggade for att
skapa definitioner eller registrera varden/data 1 systemet.

En grundfunktion i Headrooms anvindarhantering dr att man definierar institutionella aktorer —
foretag, myndigheter och organisationer. Dessa kan sedan, via en administrator, tilldela individuella
anvandare olika roller. En viss organisation, t ex Karolinska institutet (KI), kommer vara en instans av
ett universitet som i sin tur ar en organisationsform.

Till exempel har KI ritt att ge en ldkare ett bevis pa genomgangen lakarutbildning och kan da 1
Headroom ge denna “etikett” till de studenter som ar examinerade. Darmed kan var lakare fran
anvandarfallen ovan, Kim Persson, 1 systemet iklada sig rollen som liakare och ett par ar senare rollen
som legitimerad lakare, efter att ha gjort fardigt AT-tjanstgéringen och fatt den godkand av
Socialstyrelsen, och darmed erhallit legitimation.

Efter ytterligare drygt fem ars specialistutbildning far Kim sin specialistkompetens 1 allmdnmedicin
utfardad av Socialstyrelsen, som registrerar detta 1 plattformen. Kim kan da soka en tjanst som
allmanlakare pa Karolinska sjukhuset (KS), och iklada sig rollen som allmanlakare pa KS. Sa har kan
man fortsdtta genom att tilldela Kim en viss avdelning och kanske en specifik roll pa den avdelningen
och dessutom lagga in hennes arbetsschema sa systemet vet nar hon ar 1 tjanst. Sa har fungerar det 1
verkligheten idag men det finns inget sammanhéngde system for att beskriva eller hantera det.

Skillnaden 1 Headroom é&r att alla dessa parametrar kan ligga till grund {or att beskriva den roll som
Kim gar in 1 systemet med. Det ger dven ratt tyngd till de medicinska definitioner som hon lagger in 1
systemet. Och, det kan styra hennes behorighet att se eller skapa ny data for var patient. I
anvandarfallet fragar Kim Love om lov att se Loves data, men medgivanden kan ges pa manga olika
sétt, till exempel till alla behandlande lakare. I sd fall hade inte Kim behovt skicka den fragan.

Pa sa vis kan man spegla de olika roller och fértroenden som redan idag finns mellan ménniskor. 1
systemet kan man, exempelvis, vilja att bara forlita sig pa betrodda kallor for att bygga beslutsstod.
Regulatoriska myndigheter och standardiseringsorgan kan sdtta ”en kvalitetsstimpel” pa vissa
definitioner och andra kan sedan valja att anvinda just dem.

Anviandarrollerna anvinds dven for att se till att réitt term anvinds vid ratt tillfille {6r en viss roll och
vi kan sdledes anpassa sprakbruket efter person och situation.
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4. Fokus pa tva delprocesser

Vi vidljer nu ut tva delar ur anvandarfallet och beskriver 6versiktligt vad som hénder och vad som
maste vara definierat for att systemet ska kunna fungera som beskrivet.

Vi har valt situationen da Kim ska ordinera Seroxat och den dar Love scannar en férpackning
Alvedon pa apoteket. Vi har valt dessa tva exempel da de idag, av olika skl, 1 praktiken dr omgjliga att

forverkliga.

4.1 Varningen vid Seroxat

Nar doktor Kim ska ordinera Seroxat till Love sa varnar systemet och formedlar det som en roéd
varning 1 granssnittet. Det som utlgst varningen ar att Love tidigare fatt Paroxetin HEXAL utskrivet,
som har samma aktiva substans, paroxetin, som Seroxat. Men Love reagerade daligt pa det och avbrot
behandlingen.

’ Preparat Substans ATC Rek Forman
‘o Cipralex Paroxetin NO6ABOS Ja Ja Mer inf ORDINERA

Ordinerar likemedel (Seroxat)

Kim kanner inte till detta men 1 Headroom finns en

biverkningsrapport lagrad. Vi ska nu éversiktligt ga Utred &~
igenom vad som hander lite mer pa djupet och forklara @ e
hur systemet kan hitta denna. ontrollera > i

Pa bilden till hoger och nedan representeras de edomerds Valj - <9Tf3'e/r> 7
inblandade reglerna som diamantformer. Vi fokuserar \ I
pa regelflddet 1 detta exempel och tittar mer pa hur den Resultar
bakomliggande kunskapen ar beskriven 1 exemplet om ) Lakemedel | Instans
Alvedon nedan. 3 /

Den réda diamanten som heter GUI-regler ar
egentligen manga regler som styr hur granssnittet ser ut

och fungerar. Den representerar allt som syns och det L,fi”ej‘
aKkemede
ar den som lyssnar pd triggers, antingen fran ,

bl >
.. . .. . o .. 4 valj -
anvandaren 1 granssnittet eller fran vantande G
. inati Resultat

underliggande processer. Instans
Dokumentikonen Resultat Instans representerar alla A
5 Dosering
resultatinstanser som skapas under processernas gang. @

Den kan dven innehalla resultat fran processer som

Valj -

foregar dem vi nu tittar pa. Produkt

Nar Kim soker fram Seroxat for att ordinera det sa
startar processen 1 regeln Utred — Ordination. Den bestar av tre underregler och den forsta ar Valj —
Indikation. I vart fall har depression redan angivits som indikation tidigare sa vi gar vidare.

Nasta regel ar Vilj — Lékemedel. Det kan tyckas vara ett markligt namn hér da Kim redan valt men
den regeln ar generell och borjar med en kontroll om en parameter med lakemedlet redan har satts 1
tidigare processteg och dokumenterats som en resultatinstans. I detta fallet har den satts vid s6kningen,
sd processen gar vidare. Om sa inte ar fallet meddelar den det genom en resultatinstans vilken en
vantande GUI-regel plockar upp och visar som en dialogruta i granssnittet och uppmanar anviandaren
att ange lakemedel. Eftersom vi vet indikation, kan systemet plocka fram en lista 6ver vilka likemedel
som ar godkanda enligt Fass eller dar det finns annat forskningsstod for indikationen.

Den tredje regeln Utred — Interaktion tittar vi lite narmar pa. Pa bilden ser vi att den, liksom de
tidigare, har underprocesser som letar efter olika sorters interaktioner. Den bérjar med att Kontrollera —
Biverkan och har hittar systemet Loves tidigare problem och processen avslutas d& den ar kodad att
bara ga vidare om det inte fanns nagon biverkan. De 6vriga stegen aterkommer vi till 1 fallet Alvedon.
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Utred -
Interaktion
ontrollera =
. . o . o o . Biverkan
Cipralex som ingangsvarde och da gar den igenom utan

stopp och gar vidare till Ordinera — Likemedel. F””v‘s h /
I processen Valj — Dosering stannar den och meddelar till -
S

Den 6verliggande processen Utred — Ordination avslutas

aven den och rapporterar problemet till granssnittet som

Informera Resultat

visar en ny dialog som rekommenderar utbyte till Cipralex

som har samma funktion, men en annan aktiv substans.

Utred — Ordination startar da igen men med lakemedlet Finns

- [
anvéandaren | Instans

Utred —
Substans-
interaktiol

granssnittet att Loves genetiska profil tyder pa okad

metabolism av Cipralex och foreslar dubbel dos. Alla

Finns ej

Y

kontroller ar da gjorda och Kim ordinerar likemedlet och

skapar ett e-recept.

Utred —

Substans- Informera
. Finns #»| .
diagnos- anvéndaren
interaktio| —
) Informera
Finns-ej anvindaren |
4.2 Varningen om Alvedon
Nér Love ar pa apoteket {or att hamta ut Cipralex Scannar lskemedelsfsrpackning (Alvedon)
plockar han pa sig ett paket Alvedon. Han scannar /\ A5
. . Granska — X
streckkoden och far upp en mild varning som Produkt 1
[ Patient

hanger ihop med den astma han tidigare hatft.

v

Intressant har ar att det egentligen handlar om

. ¢ Vali <@I-regler -

en reaktion mellan acetylsalicylsyra och Astma < o e
som, om den har uppstatt nagon gang, leder till en \ I
risk for att paracetamol (aktiv substans 1 Alvedon) L * Resultat

. % Interakti e
kan ge upphov till samma symtom, en astma- Z ‘ N Instans
attack/bronkospasm/obstruktivitet, fast mildare. s /
Det beskrivs som en korsreaktion 1 Fass och det ar Dosering

Instans

sa en lakare tanker. Om den attacken skulle kunna
utlosas av paracetamol utan att forst ha utlosts av —><7 _,|Resultat
dkemedel

acetylsalicylsyra sd dr gar sambandet mer direkt. Vi
visar skillnaden nedan.

Det forsta som hdnder ér att regeln Granska — Produkt startar och den kontrollerar medgivanden for
det gors alltid. I regeln kidnns de ingdende delarna fran forra exemplet igen. Detta illustrerar att hela
processkedjan byggs av sma, oftast redan fardiga komponenter. Det dr sa som enkelheten byggs: nar
vél en tjanst/app finns sa blir byggandet av nasta enklare. Ju mer som byggs och definieras, desto
enklare blir det d4 man kan ateranvinda mer.

Alvedon-varningen bygger pa denna mening i Fass: “Forsiktighet bir iakttas hos astmapatienter som dr
knsliga mot acetylsalicylsyra, da milda reaktioner av bronkospasm har rapporterats med paracetamol (korsreaktion).”.
Hur ska vi beskriva den meningen som strukturerad kunskap 1 Headroom?

Det som beskrivs dr orsakssamband och vi ska nu illustrera hur dessa kan konstrueras. I exemplet
lakemedelsprodukt ovan ses hur relationen mellan ett fenomens vardeinstallning i en virdesamling och
dess resultat sa som en komplex referensinstans kan visas. Samma sak géller de tre referensinstanserna
av orsakssamband nedan. Fenomendefinitionen av orsakssamband kan bli olika for olika
kunskapsdoméaner men principen ar densamma. Observera att det som star som innehall nedan, t ex
Astma, egentligen ar referenser till andra fenomen eller referensinstanser. Sa vid projektionen av en

instans till ett granssnitt fungerar sprakdandringen som visats ovan.
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v Orsakssamband v Orsakssamband v Orsakssamband
e Typ: Diagnos e Typ: Orsakssamband o Typ: Diagnos
¢ Omstindighet: Astma <«—————— o Omstindighet: Astma/Acetylsalicylsyra o Omstindighet: Astma
o Katalysator: Acetylsalicylsyra ‘/ o Katalysator: Paracetamol « Katalysator: Paracetamol

¢ Kausalitetsgrad: Ovanlig o Kausalitetsgrad: Mycket ovanlig

Kausalitetsgrad: Mycket ovanlig

o Resultat: Obstruktivitet Resultat: Mild obstruktivitet

Resultat: Mild obstruktivitet

Langst till vanster ovan visas ett orsakssamband som gar mellan substans och diagnos och kan utlasas
som att 1 ovanliga fall kan acetylsalicylsyra utldsa en astma-attack (obstruktivitet). Sambandet i mitten
ar ett orsakssamband som refererar till ett annat orsakssamband och 1 detta fall kopplar thop
paracetamol-varningen som Love fick nar han var pa apoteket.

Om det rent vetenskapligt egentligen ar sd att paracetamol har en direkt paverkan vid Astma s blir
sambandet sa som visas till hoger. Kausaliteten som har visas med ord kommer i bakgrunden i stallet
uttryckas pa nagot sitt som kan hanteras av datorn, t ex att 1 pa 10 000 dr ovanlig och 1 pa 100 000
ar mycket ovanlig.

For att gora kopplingen for Loves del sa behover vi en instans som v Medicinsk observation
ar dokumentationen av hans tidigare reaktion pa acetylsalicylsyra. Den Patient: Love Svensson
skulle kunna visas som hir till hoger. Observationstypen Anamnes
betyder att Love har berittat for sin ldkare om handelsen. * Lalkare: Gregory House

Da har vi den dokumenterade kunskapen som ligger till grund for e Vérdenhet: Kalix vardcentral
varningen och ska bara avslutningsvis titta pa hur regeln Utred — « Observationstyp: Anamnes
Interaktion kan utféra kopplingen 1 systemet. + Observation: Astma-attack
Varje instruktion 1 en regel kan besta av logiska operatorer, som
vilket annat programmeringssprak som helst, och av selektorer. " Misstankt orsak: Acetylsalicylsyra
Selektorer kan ses som motsvarigheten till ett fragesprak mot en databas dar det mest kidnda ar SQL,
som ar ett “tabellsprak”. I Headroom fungerar selektorer mer som sékvagar, i likhet med XPath for

XML. Varje ord i utsagorna nedan ar representanter {or fenomen sa aven hir fungerar sprakbyte.

Om: Selektor(Instans: Medicinsk observation{Filter: vars: Observation == (

Selektor(Instans: Orsakssamband{Filter: Katalysator == Aktiv substans} / Resultat) ) }) — > Finns
Sa: — > Rapportera
Annars: - > Avbryt

Denna mycket forenklade version kan utlasas: om individen har en medicinsk observation vars
observation ar lika med resultatet (obstruktivitet/astma-attack) 1 ett existerande orsakssamband med
en katalysator som ar lika med den aktiva substansen (paracetamol inklusive interaktioner), sa
rapportera annars avbryt. Syntaxen, alltsd hur man skriver en utsaga som ovan, kan goras olika for
olika behov 1 ett granssnitt och specialanpassas 1 en tjanst.
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5. Dagens hantering av informationen kring ldkemedel

I det hir avsnittet lyfter vi blicken fran vart patientscenario och den bakomliggande tekniken och
semantiken och tittar pa likemedelshanteringen i stort i samhallet. Syftet ar aterigen att visa hur
Headroom kan ligga till grund f6r en effektivare informationshantering, men nu beskrivet i det lite
storre sammanhanget, utifrén ett aktérs- och processperspektiv. Aven hir méaste vi begrinsa oss till
nagra fa informationskéllor och -tjanster for att inte rapporten ska bli alltfor omfattande.

Lakemedelshantering ar en mycket komplex process med, vilket kommer att framga nedan,
niarmast kaotisk informationshantering med manga samverkande aktérer, processer och

informationsmangder.
Foretag Lakemedelsverket LIF
Lakemedel och NPL, — .
eaeeer N PC -_L- g N
Lakemedel SPC utbytbarhet NSL Fass —
TLV eHalsomyndigheten Apoteken
Pris . Liiv - EES Apotek S
Periodens Vara / l
(utbytbarhet) VARA Lakemedelskollen
Socialstyrelsen Inera Landsting Anvéndare
NKOO Sil — Sil DB Patienter -~
— Pascal Datorjournal —— N 1
T — Véardpersonal <+——
— NPO Janusmed
1177

Figur 1 Oversikt informationsfléde likemedel

Figur 1 beskriver éversiktligt hur informationsflodet ser ut mellan de viktigaste aktorerna betréiffande
hanteringen av likemedelsinformation. Bilden ar ofullstandig och maste sa vara pga omradets
komplexitet. Exempelvis ger Lakemedelsverket ut nationella behandlingsriktlinjer, och producerar
Lakemedelsboken — en viktig nationell kunskapskdlla som hamtar information fran Fass. Detta och
mycket mer sakas 1 figuren men syftet ar har endast att ge en 6versiktlig bild.

Att all information ska vara validerad och kvalitetssikrad ar en grundforutséttning for en hog
patientsakerhet. Men, fortfarande beror mer dn var tionde vardskada pé en felaktig hantering av
lakemedelsinformation — fran beslut om ordination till iordningstéillande, administration och
overlimnade av lakemedlen.

Grunddata kring ett lakemedel kommer ursprungligen fran lakemedelsforetaget som efter
utveckling och godkanda kliniska provningar ansoker om och far ett marknadsfoéringsgodkidnnande
som ligger till grund fér en produktresumé, Summaries of Product Characteristics (SPC). Efter
godkannandet av Lakemedelsverket och/eller European Medicines Agency (LV/EMA) administreras
denna SPC av godkdnnande myndighet. Inga dndringar far géras i SPC utan ett nytt godkdnnande av
den reglerande myndigheten.
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LV beslutar pa produktniva vilka likemedel som ar utbytbara och publicerar en lista 6ver grupper
av utbytbara likemedel. Ior inforande av nya lakemedel 6ver hela landet samarbetar alla landsting, ett
flertal myndigheter och likemedelsforetagen via N'T-radet, som har landstingsmandat att avge
rekommendationer om forhallningssatt till nya ldkemedelsterapier.

eHalsomyndigheten (EHM) har flera uppdrag inom e-hilsoomradet bla ett samordningsansvar.
Sedan november 2016 har EHM tagit éver ansvaret fran LV {or sammanstillning och f6rvaltning av
leverantorernas lakemedelsinformation. Informationen registreras nu i det nya systemet LiiV
(Leverantorernas information 1 VARA). VARA innehaller aktuell och kvalitetssikrad artikel- och
produktinformation. I LiiV kan lakemedelsforetagen andra forpackningsinformation men inget annat
utan ett nytt godkannande fran LV.

Elektroniskt expertstéd (EES) ar en annan tjanst som EHM tillhandahaller till apoteken for att
minska risken for att lakemedel anvinds pa fel satt. Via lakemedelskollen, https://
lakemedelskollen.chalsomyndigheten.se, kan patienten sjalv se aktuella recepttorskrivningar, vilka
lakemedelsuttag som gjorts senaste 15 ménaderna samt status for sitt hogkostnadsskydd.

Tandvards- och lakemedelsformansverket (TLV) ansvarar for regleringen av priser och olika
rabatter samt grupperar férpackningar som ar storleksmaissigt utbytbara for de utbytbarhetsgrupper
pa listan som innehaller generiska likemedel. Inom varje forpackningsstorlekgrupp tar TLV beslut om
vilket tillgangligt lakemedel som har ldgst pris, ”periodens vara”. Detta uppdateras kontinuerligt 1 LiiV
och VARA pa EHM. For att ett lakemedel ska subventioneras maste ett likemedelsforetag skicka in en
ansokan om subvention till TLV. Utifran en vardebaserad prissattning som regleras i lagen om
lakemedelsformaner och f6ljer halso- och sjukvardens etiska plattform, bestimmer TLV om
lakemedlet ska ingd i lakemedelsférmanerna och till vilket pris. Forsaljningsstatistik fran EHM skickas
samtidigt tillbaka till TLV och andra myndigheter, landsting och intressenter for uppfoljning.

Lakemedelsindustriféreningen — branschorganisationen for de forskande likemedelsforetagen (LIF)
ansvarar for en sammanstalld katalog 6ver godkanda likemedelsprodukter 1 Sverige, Farmaceutiska
specialiteter 1 Sverige (Fass), som kan anvindas bade av vard- och apoteksprofessionen och
allmdnheten. Texten i Fass baseras pa ursprungsinformationen i SPC och redigeras manuellt av
lakemedelsbolagen och publiceras sedan 2015 endast elektroniskt.

Inera, dgt av SKL, tillhandahaller ett antal nationella e-tjanster bade for publik och privat vard via
Svenska Informationstjanster for
Lakemedel (Sil) (igur 2).
Grundinformationen till Sil betraffande

lakemedel kommer 1 forsta hand fran
databaserna pa LV, EHM och Fass vilka

sedan kan anvandas for olika former av owec
(xml m (. Interaktioner Fostérpaverkan x Pﬁ:i:lbﬁresuméer
beslutsstod. Kopplingar till lokala/ o o e prrt
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regionala journalsystem finns bade via ett e W e N 1
o ot sl sit N Centeped
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Socialstyrelsen (SoS) arbetar med att forvalta och vidareutveckla den nationella kéllan for
ordinationsorsak (NKOO) avseende likemedel. Syftet med uppdraget dr att NKOO ska bidra till 6kad
patientsdkerhet genom en effektivare och sékrare ordinationsprocess. Under 2018 kommer SoS
tillsammans med EHM att testa ett tekniskt it-stod for forvaltning och distribution av kodsystemet till
Sil pa Inera. I jamf{orelse med oversiktsbilden ovan, vilken beskrev informationsflédet for de viktigaste
informationskallorna och tjansterna pa nationell niva, visar figur 2 en mer detaljerad bild av de
tjanster som hanteras av Sil.

Som synes, passerar idag informationen om ett likemedel ett flertal aktérer som paketerar, granskar
och kontrollerar informationen, utifran olika ansvarsomraden, innan den pa olika vagar nar
mottagaren, t ex forskrivaren, patienten eller apotekens personal — en oerhort komplex och
resurskravande process.

Nér nagon forandring av informationen och/eller informationsflodet mellan dessa aktérer behover
ske, t ex en anpassning till den kommande standarden Identification of Medicinal Products (IDPM),
blir det en stor utmaning men ocksa mdjlighet att tdnka nytt.
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6. Hur hanteringen skulle kunna se ut med Headroom som bas

Idag har olika aktorer legalt ansvar for olika delar av den samlade informationen kring lakemedel, och
sa kommer det sdkert att forbli. Varje sadan aktor ager” idag en eller flera informationskallor som
utgor originalet for den information man enligt lag ar ansvarig for. I dgarskapet ingar att lagra
informationen 1 nagon form av datastruktur, att halla den uppdaterad, och att géra den tillganglig for
ovriga aktorer pa olika satt. Som exempel kan namnas de nationella produkt- och substansregistren for
lakemedel (NPS / NSL) dar Lakemedelsverket ar ansvarigt. Varje natt uppdaterar man informationen
och tillgangliggdr den som xml-filer pa hemsidan och via en web-service for nedladdning.

Den ovan beskrivna mycket komplexa ordningen kan kontrasteras mot hur det skulle se ut om
hanteringen baserades pd Headroom-konceptet dér varje informationsmangd skulle lagras endast en
gang pa en och endast en logisk plats 1 plattformen, tillsammans med relationerna till 6vriga
informationsmangder. Exempelvis skulle Likemedelsverket kunna nyttja plattformen for att
primarlagra den information som idag utgors av NPL/NSL och alla andra aktorer skulle kunna
anvanda informationen direkt, utan att behova ladda ner eller skicka den mellan sig. Detta mojliggors
genom plattformens generiska design sasom den beskrivits 1 avsnitt 3 ovan. I och med att plattformen
kan hantera identiteter, roller och behoérigheter inte bara for individer utan aven for organisationer
och myndigheter, kan den garantera att bara den aktor som &r legal ”agare” av en viss
informationsmangd har moéjlighet att skapa och uppdatera informationen i plattformen, och styra
vilka som fér ta del av den.

Virt att notera ar att plattformen inte dr en monolitisk struktur dar all data lagras pa en enda fysisk
plats 1 nagon jattelik serverhall. Lagringen sker 1 stéllet distribuerat med synkronisering mellan olika
lagringsplatser. En av dessa platser kan vara 1 myndighetens egen server (se delrapport A kapitel 7.1).

I figur 3 nedan askadliggors, schematiskt, hur tva likemedel — Alvedon och Panodil — kan lagras i
plattformen, tillsammans med associerad information. Multidimensionella relationer kan aldrig
askadliggoras 1 en tvadimensionell bild med mindre an att pilar och streck korsar varandra vilket gor
bilden oldsbar. Bilden ar darfor en kraftig forenkling dar atskilliga relationer och informationskéallor
saknas, till exempel uppgifter om forskrivningsritt for olika personalkategorier, uppgifter om huruvida
lakemedlet ar registrerat eller avregistrerat, etc.

Panodil |
|

\
|

\ Molekylstruktur
berednlngsformer

I \
| \

Paracetamol
Tablett 500 mg

Lakemedelsverket

Alvedon Reumatiker-
: forpacknin
AR Pageng
bered fe Burk Blist:
97 mngs\orm\e\r ur ister TLV
/ Tablett Suspension \ ///
625 mg 24 mg/ml Typ

Férmansberéattigad
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\ / — ”
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Figur 3 Ldkemedel och nagra associerade informationsmangder
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6.1 Hantering av aktiva substanser

Nagot substansregister 6ver lakemedel behovs inte da varje substans och varje lakemedel lagras som
separata instanser 1 plattformen. Det faktum att t ex Alvedon innehaller Paracetamol som aktiv
substans lagras som en relation mellan dessa tva (figur 3). Vid behov kan ett dokument motsvarande
dagens substansregister skapas genom export eller som en vy 1 ett granssnitt. Lakemedelsverket
behover inte langre lagra 1 ndgot separat register, uppdatera registret vid dndringar, eller tillhandahalla
exportfiler f6r nedladdning. Lakemedelsverket hanterar i stallet varje andring for sig, i ett for
andamalet anpassat granssnitt, dir myndigheten arbetar direkt mot grunddata i plattformen.

6.2 Hanteringen av ldkemedels utbytbarhet

Idag publicerar Lakemedelsverket, som ar den myndighet som beslutar om utbytbarhet pa
produktniva (Tablett Alvedon 500 mg utbytbar mot Tablett Panodil 500 mg) fortlépande en lista 6ver
lakemedels utbytbarhet. Listan halls uppdaterad och tillgénglig f6r nedladdning. Med utgangspunkt
fran denna lista beslutar TLV vilka forpackningar som ér storleksmassigt utbytbara och publicerar
detta i en annan lista. Information hdmtas sedan av apoteken fran EHM, via ett komplext
informationsflode (se figur 1 och 2 ovan) for att anvandas vid expediering av recept.

Jamfor detta med situationen dar plattformen anvands som informationsbarare, dar behovet av
listor och nedladdningar helt bortfaller (figur 3). LV primarlagrar i stallet varje beslut om utbytbarhet
direkt 1 plattformen som en relation mellan likemedelsprodukter. TLV ldser denna information fran
plattformen, beslutar, och primarlagrar sina beslut som en relation mellan férpackningar i plattformen.
Apotekens system arbetar direkt mot dessa grunddata, som 1 varje sekund kommer att vara
uppdaterade. Aven hir kan en motsvarighet till dagens listor och register exporteras eller visas i
lampligt granssnitt, om man har behov av detta.

6.3 Associerad information - all strukturerbar kunskap

Det finns streckade linjer som pekar ut fran figur 3 ovan. Dessa linjer askadliggér annan information
som finns lagrad 1 plattformen. Tillsatsamnens egenskaper (strecken ldngst ner till vinster) kan till
exempel beskrivas i detalj. Likasa de grundlaggande kemiska egenskaperna hos paracetamolmolekylen
(strecket ldngst upp 1 bilden). Genom sin generiska konstruktion kan plattformen hantera all tankbar
kunskap 1 strukturerad form. Ett mycket enkelt exempel pa detta visades 1 avsnittet 4.2 om
interaktionen Alvedon, Acetylsalicylsyra och Astma ovan. I kommande avsnitt ges en fordjupad
diskussion om vad detta kan komma att innebara nar plattformen anvands i full skala 1 samhallet.

6.4 Nationella lakemedelslistan och e-recept

Planering for att skapa en nationell lakemedelslista har pagatt i manga ar 1 Sverige och for en tid sedan
lades ett lagforslag. Vi ar dock fortfarande langt fran en fungerande 16sning. Komplexiteten blir
mycket stor darfor att det forslag som foreligger utgar fran att varje vardgivare ska lagra alla uppgifter
isina egna system — med allt vad det innebar av komplexitet kring bland annat informatik och
behorigheter (se avsnitt 6.6) nar data ska delas.

Med en sammanhallen plattform skulle hanteringen forenklas. I anvandarfallet som beskrivs 1
avsnitt 2 6ppnar doktor Kim och patienten Love varsin applikation for att titta pa Loves aktuella
medicinering. Bada applikationerna, den ena som kors pa vardcentralens PC och den andra pa Loves
smartphone, arbetar direkt mot plattformen dar Loves lakemedelsdata lagras. Vad som ska anses vara
en lakemedelslista blir endast en fraga om filtrering, sortering och presentation av den grunddata som
finns.

Som namnts ovan lagas uppgifterna distribuerat med synkronisering mellan olika lagringsplatser (se
delrapport A kapitel 7.1), vilket gor att sjukvardshuvudmannen kan uppfylla lagens krav att sjilv fora
och lagra journal. Men logiskt finns det en och endast en datakilla om ldkemedel f6r Love.

Alla lakares ordinationer (in- och utséttningar av lakemedel), alla uppgifter om administrerade
lakemedel i slutenvard, samt i tillimpliga fall uppgifter om patientens eget lakemedelsintag 1 hemmet
lagras — via appar for egenrapportering — i plattformen.
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E-recept hanteras pa samma sitt och Loves receptdata lagras 1 plattformen. Apotekens atkomst till
recepten sker sedan direkt mot denna data. Nar recept himtas ut sparas aven detta 1 plattformen.

Lakemedelskollen (se avsnitt 5 ovan), som idag ligger 1 ett centralt register under
eHalsomyndigheten, och den framtida Nationella lakemedelslistan, blir da tjanster som arbetar mot
grunddata 1 plattformen — enligt de medgivanden som Love angivit om vem eller vilka yrkesroller /
vardgivare som far ta del av informationen. Detta ger en mer fullédig och sammanhallen information
an vad den nya lagen anger ska finnas i den nationella lakemedelslistan och lagger aven grunden for
att den ska fungera i hela EU.

6.5 Grundforskning och godkannandeprocess fér lakemedel

Forskning kring nya lakemedelssubstanser, och processen som leder fram till ett lakemedels
godkannande ar mycket komplicerad, resurskravande och tar lang tid. Godkannandeprocessen
innefattar 1 sin slutfas att dokumentation fran genomférda studier lamnas in till aktuell myndighet,
oftast europeiska EMA. Dokumentationens volym kan motsvara méanga hyllmeter av parmar. Ett
godkdnnande resulterar sedan bland annat i den sa kallade produktresumén (SPC), som utgér en
sammanfattning av lakemedlets egenskaper sd som de beskrevs 1 den inlamnade dokumentationen.
SPC styr sedan innehallet 1 Fass-texten, och ligger till grund {or all marknadsf6ring av ldkemedlet,
vilket ber6rts tidigare 1 denna rapport.

Lakemedelsforetagen sitter pa kunskap om hundratusentals substanser som av olika anledningar
aldrig resulterar 1 fardiga lakemedel. Den kunskapen halls i manga fall hemlig eftersom det alltid
startar en kapplopning med tiden 1 samma 6gonblick som en substans patenteras och dess egenskaper
blir kinda. Den process som da dras igang innefattar fas 1-, fas 2- och fas 3-studier, och leder 1 basta
fall fram till ett fardigt ldkemedel som kan saluforas. I manga fall aterstar da bara nigra ar innan
patent och SPC-skydd gar ut, vilket 1 praktiken dr den tid foretaget har pa sig att ticka kostnaderna
man haft for att ta fram lakemedlet och fa det godkant. Det ar en av forklaringarna till att foretagen
ofta avstar fran att ga vidare med lovande likemedelssubstanser. Idag tillgéngligeor allt fler foretag sin
data till andra forskare och foretag men fortfarande i en liten omfattning,

Nastan inget av all den kunskap som beskrivs ovan, fran foretagens grundforskning och alla
substanser, via fas 1-3 studier, till de godkdnda lakemedlens produktresuméer och Fass-texter, finns
idag tillganglig 1 strukturerat maskinliasbart format. Med Headroom-plattformen blir situationen en
annan da foretagen ges mojlighet att beskriva och lagra all sin kunskap fran grundforskning och
studier, offentlig eller inte, 1 den gemensamma plattformen.

En schematisk 6versikt ges 1 figur 4 nedan.

Lakemedels- Lakemedels- LIF
bolag verket
Fas1 — Fas2-—Fas 3 SPC Fass-text
IDMP T \— \
Grundforskning Urval SPCotrukt Fass . k—= Fass.se

\ /

Substanser—— Tester

|

l

Fas 4
Forskning
Lakemedels- Effekter
bolag Biverkningar
Tjanst Tjanst Tjénst Iitselationes
[ Patient: Data

N

Lakemedels- Liékare: Bedémningar
ALL N
bolag DATA och beslut

Figur 4 Strukturerad kunskap och tjénster
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De mgjligheter som harmed 6ppnar sig dr narmast oéverblickbara:

» Plattformen blir en arena dar foretagen kan séilja och kopa information om lakemedelssubstanser i
tidig utveckling av varandra. Detta dr véldigt svart idag eftersom informationen inte ar beskriven
pa ett enhetligt satt mellan foretagen vilket forsvarar tolkning och jamforelser, och gor processen
tidsddande. Givet den mangd kunskap som hela tiden skapas i laboratorier runt om 1 varlden vore
detta en win-win situation av mycket stor betydelse — en guldgruva av kunskap som kan komma till
anvandning.

> Den del av kunskapen som ar 6ppen, t ex det som beskrivs i SPC och Fass-texter, kan, nar den
lagras i strukturerad form i plattformen, ligga till grund for tredjepartstjanster. I patientscenariot i
bérjan av denna rapport ges en liten forsmak av vad detta kan innebara for stodfunktioner i vara
journalsystem och for app-utvecklare som kan skraddarsy sina produkter till olika malgrupper.
Aven andra kunskapsmingder @n det som aterfinns i SPC, t ex publicerade forskningsresultat, kan
beskrivas 1 plattformens strukturerade sprak. Al-baserade tillampningar som soker efter hittills
okdnda samband dr exempel pd en tjanst som kan nyttja den samlade mangden strukturerad
information {or att hitta samband och skapa ny kunskap.

» Sjéilva godkannandeprocessen av likemedel kan att baseras pa grunddata fran foretagens fas 1-3
studier, eftersom dessa data beskrivs 1 strukturerad form 1 plattformen, 1 stillet for som idag pa
hyllmeter av fritext 1 diverse dokument. Det har skulle ge en visentligt snabbare och effektivare
godkdnnandeprocess, och dven underldtta komplettering av SPC med t ex nya godkanda
indikationer 1 takt med att ny forskning inkommer.

6.6 Fas 4 — lakemedels faktiska anvandning, effekter och bieffekter

Som antyds ovan upphor inte skapandet av ny kunskap kring ett lakemedel 1 och med att lakemedlet
blir godként. Tvartom ar det forst d& som information kring likemedels anvindning pa allvar borjar
inkomma. Men vardens informationshantering ar idag institutionscentrerad, dvs informationen
primérlagras inuti det journal- eller annat system dir den skapades, och informationen ags av
sjukvardshuvudmannen. Det har gor att den samlade informationen kring likemedels anvandning blir
mycket svar eller i manga fall helt omoijlig att fa ut och anvanda {6r uppfoljning och forskning. Den hir
delen av ett lakemedels livscykel gér under bendmningen Fas 4 (=de studier som foretagen gor efter
godkannandet) samt Real World Data/Evidence (RWD/RWE) (till hoger 1 figur 4). Insamlingen av
data 1 denna fas fungerar 1 stort sett inte alls idag, vilket dr ett enormt problem fOr féretagen,
forskningen, och samhdillet i stort.

Hindren utgors inte bara av att informationen lagras 1 olika format 1 olika system och blir svar att
tolka utanfor systemen, utan dven av legala begransningar dir en vardgivare inte har rétt att lamna
ifran sig information hur som helst. Hanteringen av patientens samtycke ar mycket komplicerad idag,
nar samtycken ska hanteras inuti olika system, och fortsdtta att vara giltiga i olika verksambheter, hos
olika vardgivare och éver tid.

Resultatet ar att det idag 1 stort sétt helt saknas en samlad bild av hur lakemedel faktiskt anvands,
annat an det man far ut genom granskning av journaler inom ramen for vetenskapliga studier — vilket
bara ar en brakdel av all information som faktiskt finns lagrad ute 1 vara olika journalsystem. I stort
sett all lakemedelsanvandning dokumenteras dér, inklusive uppgifter om behandlingens effekter for
varje enskild patienten, sdval positiva som negativa.

Rapporteringen av biverkningar ar sarskild problematisk. Denna rapportering sker idag pa eget
initiativ av behandlande ldkare, genom manuellt ifyllda blanketter som skickas in till lakemedelsverket.
Endast en brékdel av alla biverkningar rapporteras. Men de allra flesta biverkningar journalfors,
antingen direkt, eller indirekt genom att en lakemedelsbehandling avbryts i fortid och ersatts mot en
alternativ behandling. Men dven den informationen stannar idag 1 journalsystemen. Lakemedelsverket
och SKL testar just nu en tjanst for biverkningsrapportering direkt fran journalsystemen men det blir
fortfarande manuell hantering ute 1 verksamheten. Socialstyrelsen har tagit fram ett kodsystem for
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ordinationsorsaker inklusive orsaker till in- och utsattning men det ror sig om en grovkornig
klassificering!.

Med plattformen skulle situationen aterigen bli en annan. Den komplexa hanteringen av patientens
samtycke bortfaller 1 och med att informationen ags och kontrolleras av patienten sjalv, oavsett kalla
(olika vardgivare / sjukvardshuvudman). Patienten anger sjaly, 1 plattformen, vad informationen far
anvandas till. De allra flesta patienter stiller sig positiva till att deras information fir anvindas for
forskning och utveckling 1 avidentifierad form. Lagg dartill det faktum att patientjournalen, med en
fullt utbyggd plattform, lagras i en och endast en logisk struktur for varje patient, oavsett viken
vardgivare informationen kommer fran. Uppgifter fran sluten vard om exakt vilka likemedelsdoser
som givits till varje enskild patient, vid vilka tidpunkter etc, lagras i ett gemensamt 6éverenskommet
strukturerat format i plattformen. Samma sak géller for uppgifter fran 6ppenvard om vilka doser som
forskrivits, vad som hdmtats ut, och ibland aven den faktiska anvindningen om patienten sjalv
registrerat det via t ex en app for egenrapportering. All denna information blir samlat tillganglig 1
plattformen och, med patientens bemyndigande (=samtycke), mojlig att anvianda for forskning och
uppfoljning 1 avidentifierad form.

Biverkningar skulle journalféras som idag, men i och med att det skulle ske 1 en och samma logiska
struktur och 1 ett gemensamt 6verenskommet format blir det mojligt for Lakemedelsverket att, utan
behov av manuell inrapportering fran sjukvarden, fa tillgang till informationen genom att helt enkelt
lasa av den, i avidentifierad form, i plattformen. Rapporteringen av biverkningar kan darmed ga fran
dagens kanske 5% till nira nog 100%. Aven uppgifter om likemedels faktiska dosering och dess
effekter kan hanteras pa samma sétt och, med patienternas samtycke och 1 avidentifierad form,
tillgangliggoras for forskning och uppfoljning. Hanteringen av samtycken sker 1 plattformen, dar
patienten kan sitta sina egna preferenser nér det géller vilken informations som ska fa anvandas, till
vad, hur, och av vem, pa den niva som 6nskas.

6.7 En mojliggorare for Artificiell intelligens (Al)

Regeringen? har uttalat ambitionen att Sverige ska bli ledande 1 att nyttiggéra Al. Men, for att fa ut
mesta mojliga effekt av sjalvlarande algoritmer behover de tranas och ges input av befintlig data. Detta
kommer att underlattas vasentligt av att bade kunskapen och data ar strukturerad 1 Headroom sa att
en Al inte behover basera sina slutsatser pa stora mangder otydligt beskriven data. Om dessutom alla
olika Al:er kan jobba mot samma grunddata blir det moéjligt att jamfora resultaten. De slutsatser som
en Al kommer fram till kan uttryckas som definitioner i Headroom och blir darmed lasbara for
manniskor och ateranvandbara nésta gang samma, eller en annan, Al kors. Det blir ddirmed en
kommunikationsplattform mellan manniskor och maskiner.

Ett problem som ofta tas upp ar att ett sjalvlarande system borjar stélla egna fragor och skriva om
sig sjalv utan att vi forstar, vilket skapar osakerhet och etiska dilemman. Med Headroom skulle
algoritmerna kunna skriva definitioner under exekveringens ging sa att nya fragestillningar och
omskrivna algoritmer gar att folja och kan granskas. Det blir alltsd mojligt att forsta hur en Al kommit
fram till sina resultat, vilket kan vara svart eller omgjligt idag:

Tillgangen till data ar ett annat stort problem. Dels for att den dr svar att fa fram och dels for att
den ofta har dalig kvalitet. Genom att alla data som lagras i plattformen blir atkomlig utan att flyttas
blir den direkt anvandbar for Al-forskning och exekvering. Vi gav ett exempel pa det 1 slutet av
anvandarfallet ovan. Da varje individ kan ge sitt godkannande, fa svar pa vad forskningen kommit
fram till, och fa veta om hon sjilv ar berord pa ndgot sétt av resultatet, kan etik och integritet
uppratthallas, samtidigt som kostnaderna for administration av allt detta kan hallas néra noll.

Vi kan alltsa fa kvalitetssikrade beslutsstodsystem som successivt uppdateras 1 takt med att nya Al-

kérningar genererar ny kunskap.

T http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2017/2017-10-37/Sidor/default.aspx

2 https://www.regeringen.se/49a828/contentassets/844d30fb0d594d1b9d?6e2f5d57ed 14b/
2018ai_webb.pdf
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6.8 Kort om standarder och riktlinjer

Det ar oerhort viktigt att varden kan folja 6verenskomna standarder och riktlinjer f6r hur olika
vardprocesser ska ga till. Genom att definiera dem i plattformen kan alla som vill {6lja en viss
vardplan/riktlinje, implementerad som en regel 1 Headroom, men dven ldgga till eller dra ifran delar
for att passa lokala omstandigheter.

Organisationer, myndigheter och standardiseringsorgan kan 1 plattformen definiera sina standarder
och riktlinjer eller vdlja att validera och certifiera arbete som gjorts av andra. Pa det sattet blir
vardplaner/riktlinjer dynamiska, direkt anvandbara och all dokumentationen kan dessutom kopplas
automatiskt till riktlinjerna.

Samarbetet kan bedrivas internationellt tack vare Headrooms sprakhantering. Tiden fran
forskningsresultat till dess anvandning ute 1 varden skulle dirmed kunna kortas fran uppskattade 17 ar
idag! till nara noll.

6.9 Ett nytt informationslandskap

Resultatet av det som beskrivs ovan blir ett helt nytt informationslandskap som kannetecknas av stor
enkelhet, av respekt for individens rattigheter och 6nskemal, och av att all information hanger ihop
och kan nyttjas effektivt, for olika tjanster, av olika aktdrer och 1 sund konkurrens mellan utvecklare av
dessa tjanster som alla har tillgang till den samlade information som varje patient valt att
tillgangliggora.

T https://www.dt.se/artikel/opinion/insandare/ta-till-er-ny-kunskap
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Appendix 1 — Resan hit och framat

Headlong Development AB har under drygt tolv ar successivt utvecklat det lagringskoncept som
beskrivs 1 Knowledge Agencys rapport och som appliceras pa Fass och annan likemedelsrelaterad
information i denna rapport. Detta kan tyckas vara lang tid men det har kravts manga iterationer {or
att ta fram den semantiska modell som ligger till grund {6r definitionerna och for att skapa en teknisk
plattform som kan halla 6ver tid.

I detta appendix vill vi berédtta om resan hit — for att kunna forklara vart vi dar pa viag. Systemet, som
vi kallar Headroom, ér inte fardigt men just nu utvecklar vi den forsta kodbasen for full funktionalitet.

Modellen har sin grund 1 datorontologier, som t ex Snomed-C'T; och idén bakom dessa att separera
termer och begrepp. Men, en frikopplad begreppsapparat kan inte 16sa praktiska problem for sig lika
lite som en datastruktur-modell (t ex OpenEHR eller olika versioner av HL.7) kan. S& vi byggde ithop
dem. Sedan insag vi att modellen saknade férméga att beskriva processer, vilket kravs {or att fullt ut
beskriva verkligheten. Det ledde till uppdelningen av den semantiska modellen 1: fenomen, héndelser
och regler.

Under aren har vi testat olika aspekter av savil modellen som olika utvecklingsprinciper. Nar vi idag
bygger grunden for det fardiga systemet vet vi att vi aterigen kommer uppticka nya saker och vara
tvungna att andra i modellen i takt med att systemet tar sin slutgiltiga form.

Pa samma sitt som kunskap och data maste hanga ihop, maste alla delar 1 plattformen géra det och

kunna anpassas for att fa snabb och siaker datorkod och ett lattanvint anvandargranssnitt.

a-1.1 Headmaster, rektorn i kunskapsrymden

Det senast utvecklade prototypen, kallad Headmaster, ar ett komplett datorprogram for att testa
modellen. Det ar skarmdumpar fran Headmaster som visas 1 denna rapport. Vi utvecklade
Headmaster for att kunna testa olika utvecklingsparadigm och for att verifiera att var modell klarar att
beskriva all typ av kunskap med hjélp av begreppsdefinitioner. Nedan redovisar vi pa olika satt att
svaret blev bade ja och nej samt att kunskapen vi vunnit ligger till grund for utvecklingen av
Headroom.

For att Headroom ska kunna fungera kréivs en tjanst med ett granssnitt som liknar Headmaster for
att skapa definitioner och administrera annat i systemet. Vi kommer alltsd bygga nagot som liknar en
ny Headmaster 1 Headroom.

a-1.2 Spraklig validering av modellen

Onm ett system ska aspirera pa att vara semantiskt drivet far uttolkningen av det vi ser inte skira sig
med var sprakkansla. For da kdanner vi oss inte trygga vilket 6kar risken for missuppfattningar. Det ar
den enkla grund vi har haft for att validera om modellen haller {or att kommunicera mellan
manniskor. Nér en individ med relevanta sakkunskaper betraktar en definition maste det hen ser
kunna omvandlas 1 huvudet till en begriplig spraklig utsaga. Det finns alltsa inget distinkt ratt eller fel.
Vi kan bara validera en utsaga genom att testa om mottagaren forstod det avsindaren menade. Olika
mottagare anvander olika ord, vilket gor att utsagan maste anpassas vad géller vilka termer som
anvands for olika begrepp.

Detta ar dven nédvandigt for langsiktig hallbarhet. Dels maste gammal kunskap kunna forstas av
senare generationer, dels kan den bakomliggande modellen behéva fordndras nar var kunskap hittar
nya uttrycksatt, uttryckssatt som vi idag inte kianner till. Da ar det viktigt att bade nya och gamla
modeller kan goras begripliga enligt den aktuella kunskapsforstaelsen.

For att en kunskapsbeskrivning ska vara korbar 1 en dator kravs att allt gors pa ett forutbestamt satt
och utan undantag. Vi behover darfor en mycket strikt modell men som blir “mjuk” i betraktarens
6gon. Om en ny modell behover utvecklas 1 framtiden kommer aven den behova, 1 sig sjilv, vara lika
distinkt {6r datorn vilket innebar att programkoden som driver den maste byggas om for att fungera.
Det blir helt enkelt en ny version. Men manniskor skapar inte nya versioner av vara sprak utan de
utvecklas sakta 6ver tid. Det betyder att alla modeller, hur de an kors av datorn, maste kunna uttolkas
over tid.



NIMI-Initiativet 2018-05-23 Sida 29 av33

Arbetet med Headmaster gav oss insikter pa flera problemomraden och kunskap att systemera
Headroom. Vi visar i det som f6ljer hur vi vaxlar mellan teori och praktik for att hitta hallbara viagar
framat.

a-1.3 Referensinstanser, ett nytt koncept

En sak vi snabbt upptéckte nar vi skapade definitioner i Headmaster var att generiska
begreppsdefinitioner inte racker sarskilt langt — om de ska vara maskinellt tolkningsbara. I modellen,
alltsa definitionen av definitionerna, bestims hur en definition ser ut och hur den kan fungera. Det
betyder att alla definitioner, strukturellt dr exakt lika.

Mycket later sig dock inte pressas in 1 samma format. Ta till exempel definitionen f6r grundamne.
Det gar utmarkt att definiera vad som utmérker ett grunddmne, dvs vilka parametrar som anviands for
att beskriva det, och beskriva detta som en vardesamling i definitionen f6r begreppet grundamne.
Mest utmarkande har ar vilket atomnummer (antal protoner) amnet har. D3 kan vi t ex instansiera kol
som har atomnummer 6. Men, tanker man efter sa ar ju det en definition av kol, inte en instans sa som
en datapunkt.

For att 16sa detta skapade vi nagot som vi kallar referensinstans. Det ar en instans som finns kvar 1
definitionsrymden och som anvands for att refereras till. Ska vi t ex beskriva amnet diamant sa ar dess
bestandsdel kol. Diamant refererar till referensinstansen kol s som bestandsdel (mycket forenklat).

Helt analogt ar det for molekyler, vi kan definiera principen f6r hur en molekyl byggs upp, men
varje enskild typ av molekyl, t ex H2O, blir en referensinstans. Vi anvinder sedan denna instans {or att
referera till som typ, t ex att ett badkar rymmer 100 liter vatten som 1 sin tur har den kemiska
beteckningen H20.

Det gick upp for oss att mycket som vi forst sag som definitioner maste vara referensinstanser.
Kravet pa logisk funktion for datorn och férstaelsen for méanniskor gjorde att vi fick leta nya 16sningar
som inte fanns beskrivna 1 ndgot tidigare akademiskt arbete. Det ar sa vi vaxlar mellan teori och
praktik, skissa, sedan utveckla och testa, och sedan skissa igen. Sa kommer det att fortsdtta under hela
utvecklingen fram till en fungerande helhet.

Referensinstanser ar alltsa definitioner av nagot specifikt med entydiga egenskaper. Det kommer
bara kunna finnas en referensinstans som uppfyller ett visst antal forbestimda kriterier. Det kan t ex
inte finnas tva grundamnen med siffran 6 1 filtet for atomnummer. Referensinstanser behéver en
term-apparat precis som for fenomen och handelser och de behéver folja tydliga ménster for att kunna
vara maskinart tolkningsbara. Darfor kommer vi 1 virdeinstillningen for fenomen lagga till om dess
instanser ar av typen referensinstanser och, om sa ar fallet, kommer en mall for detta anvandas néar
man skapar dem. De virden som anvands for att beskriva dem far bara vara siffror eller referenser till
andra begrepp eller andra referensinstanser for att sakerstalla att sprakbytet fungerar.

Referensinstanserna gor att hela modellen blir vildigt flexibel och man kan nog saga att det var nir
vi identifierat dem som vi kunde kidnna att modellen holl for att paborja det tekniska fardigstillandet
av Headroom.

a-1.4 Nytt satt att se pa relationer
Ytterligare en upptackt vi gjorde under utvecklingen av Headmaster var att vart tidigare angreppssatt
vad giller relationer inte holl. Snomed:s typ av fria "IsA" relationer (i antal och riktning) skapar
konflikter och blir direkt oanvindbara f6r bade mansklig forstaelse och teknisk
informationsbehandling. Dessutom anvander Snomed ett 20-tal relationstyper for att simulera det som
1 Headroom éstadkoms av installningar for datastruktur, processer och referensinstanser. Vidare sa ar
Snomed:s relationer kopplade till manniskokroppen och till medicin vilket gér att man bara kan
beskriva medicinska begrepp, medan Headroom inte har nagra begransningar vad géller
kunskapsdomaner.

Nar vi val kunde prova relationerna for "IsA" fullt ut sag vi en 16sning. Vi tillférde en aspekt pa
relationerna med valen ”ar en/ett” eller ”dr del i/av”. Den foralder som ligger hogst upp 1 aspekt-
tradet blir rot, eller utgangspunkt. Utgangspunkten fungerar da som typsattare for relationen. Detta

99

16ste problemet med att det var svart att "hitta pa” relationstyper. Det gjorde aven jobbet att definiera



NIMI-Initiativet 2018-05-23 Sida 30av 33

sa mycket enklare dd man bara behovde tinka pa ur vilken aspekt fenomenet man definierade
relaterar till en viss fordlder. Sen l6ser Headrooms logik resten. Exempelvis ar psykiatri — del av — medicin
och lunga — ar ett — organ.

Det blev sprakligt begripligt samtidigt som det blev maskinellt strikt sa att det gick att bygga in
funktioner som ser till att det inte gar att definiera logiska kullerbyttor. Felaktiga definitioner gar
sjalvklart att gora rent faktamissigt — det gar till exempel bra att definiera en cykel som ett slags
fyrfotadjur — och det gar dven att gora korrekta definitioner pa olika satt. Men verktyget tillser att alla
definitioner hanteras modellmissigt korrekt sa att inga motsédgelser skapas — vilket sdkerstaller att det
hela blir maskinellt exekverbart och dessutom hjalper anvandaren att gora ratt.

Nedan skirmdump fran Headmaster av en hel fenomendefinition ar en enkel men inte medicinskt
genomgangen definition av diagnosen Astma och illustrerar bland annat hur kategoriseringar av

relationer kan se ut.

[ JOX ) Headmaster DevTemp 1
< ‘% . .. Definitionsdokument
N Fenomendefinition Astma
Visa Instans-id 38634D86-237A...-F753B514E65A
) — » .08:
(3 Fenomen () Handelser Fesler . Termer + Skapadtid 2016-01-18, 16:08:00
B Kategorier Vardesamlingar Termfras Sprak Andradtid 2018-04-22, 09:03:24
- Astma svenska (=) Termanvindning
Aspekt  Alla B Asthma engelska
» L Enhet och storhet Asthma tyska Termfras | Astma
» () Headmasterfenomen Asthme franska Sprak  svenska
» (3 Headroom snds i
v @ Medicin o Terrn.ep anvénds i denna och en annan
v @ Anatomi - definition.
v @ organ .+ Beskrivningar svenska s /| |+ Position v
O Bronk Astma &r ett inflammatoriskt syndrom som péverkar luftvagarna, och gor det svart (2 Kategorisering
> @ Lunga att andas.
v (3 system Primért kategoritrad
v O Organsystem Ar del i: Medicin
v () Andningsvigar Ar del i Anatomi
> (@ Astma Ar en/ett: System
> D__ Luruga' . Ar en/ett: Organsystem
> C] Bfaslutsstod/nktl|njer Ar del i Andningsvégar
v () Diagnos Anteckni =
ntecknin .
» [ Astma 9/ Aspekt  Ar del i
D Hosta . . . N e 2
> B KoL ) Kategoriseringar Generalisering [ |— + Utgéngspunkter
Andningsvagar
% O el Aspekt Generalisering Utgangspunkter
v () Lakemedel B - -
» @ Administreringsvig Ar en/ett Diagnos Diagnos (1)
» () Aktiv substans Ar del i Andningsvéagar Andningsvégar (1)

» (3 Beredningsform

Sokva
» () Dokument 9
> D Lakemedelsvarunamn
» (3 Produkt
» () Produktfamilj
» (3 Produktsort -
» O Tillsattsdmne Vardesamlingselement
» (@ Naturvetenskap & Objektregler +
» (@ system
m Halso- och sjukvardsaktivitet Handelse Resultat
> @ Headmasterhandelse Diagnosstalla Diagnosutredning
v (@ Medicinsk aktivitet
v (@ Besluta
0 Diagnosstélla
v (@ Utreda
0 Berdkna
» @ Tillverkning
& Resultatregler +
& Ingér i regelinstruktioner som
Anvéandningstyp Regeldefinition Instruktion
Ingéngsvérde Diagnosstélla kol -> Diagnosut... Akt: Allménlakare...
Ingéngsvérde Diagnosstélla kol -> Diagnosut... Akt: Allergolog; M...

Véardeinstéllning
v Refererbar definition

Instanstyp ~ Ej instansierbar C

Laggtil: |@ @ @ Radera...

Bilden &r sammanfogad av tva skarmdumpar.
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a-1.5 Ett verktyg som orkar for att vi manniskor ska orka

I6r att nagot ska fungera och utvecklas 6ver tid kravs att arbetsinsatsen dr mindre dn nyttan av
detsamma. Var och en kan forsta att idén med att definiera upp all kunskap 1 ett omrade ar en stor
arbetsinsats och for att den ska bli gjord 1 ett kollaborativt verktyg maste det finnas tydliga incitament
for alla deltagare.

For dem som skapar definitionerna maste det vara enklare och smidigare att géra detta 1 Headroom
an att skriva ett dokument och illustrera med olika typer av tabeller och grafik.

Som namnts 1 avsnitt 6.7 ger distinkta definitioner en Al battre moéjligheter att ge oss ny kunskap sa
aven det ar ett incitament. D& aven dess resultat blir definitioner sa kommer Al hjélpa oss framéver att
definiera ny kunskap.

Ett annat incitament ar att vara sprak ar, 1 forsta hand, byggda for att hélla ihop gruppen och inte
for att definiera logiska samband och strikta strukturer. Det gor att man stindigt inom akademin
jobbar med ett strikt sprak som ska vara sa otvetydigt som majligt. Det ar en stindig kamp. Headroom
kraver strikt struktur och stédjer den som gor det. Samtidigt tillater den att den sprakliga drékt som
definitionen klds 1 kan variera och passa olika mottagare.

Headroom ar ett verktyg som hjalper oss att beskriva komplexa samband och som ger mer stod {6r
beskrivningen ju storre kunskapsméangden blir, 1 stallet for tvart om. Alla tidigare gjorda definitioner
kan ateranvandas. Hela malsattningen med Headroom ar att texter som denna inte ska behévas som
forklaring eller som manual for den som anvander plattformen, utan det ska kannas naturligt och
enkelt att bade skapa och forstd kunskap och samband i plattformen. Nar man vil dokumenterat sin
kunskap ska den vara anvandbar for alla.

a-1.5.1 Det tekniska

Det har varit médosamt att behoéva bygga en ny applikation fran grunden varje gang vi hittar nagot i
modellen som maste andras. Nar vi nu utvecklar Headroom gor vi det pa ett satt som gor det mojligt
att hantera nya eller andrade funktioner som versioner av grundmodellen. Hur detta gors beskriver vi
inte narmare har, men resultatet blir att vi kommer kunna hantera nya insikter utan att behova skriva
om hela killkoden igen. Aven om vi tror oss ha en fungerande modell idag, kan vart sitt att tinka
komma att utvecklas 1 framtiden och darmed paverka hur vi vill beskriva kunskapen 1 Headroom.
Detta kan hanteras tack vare att sjalva grundmodellen versionshanteras, vilket innebér att en gammal
och en ny modell kan finnas sida vid sida sa att den historiska kopplingen till lagrad data inte gar
forlorad.

Ett grundldggande krav for att det ska kidnnas meningsfullt att definiera allt i Headroom ar att vi
kan visa att dessa definitioner blir lika hallbara 6ver tid som annan skriven dokumentation har varit
fram till idag. Vi bygger dessutom in en ”Rosettasten” 1 grundsystemet. Som alla vet som jobbat med
datorer lange ar det alltfor vanligt att det inte langre gar att 6ppna filer darfor att programmet de
gjordes 1 har upphort att fungera. Genom att vi separerar killkoden fran modellen har vi funnit en vag

att eliminera detta problem.

a-1.5.2 Hitta
For att fungera maste plattformen fyllas med otaliga definitioner, referensinstanser och regler. Bara for
lakemedel dr det valdigt manga parametrar och beroenden som ska beskrivas. Men tack vare
begreppsmodellens relationer hianger inget i luften; man kan leta sig fram ganska snabbt fran flera
olika hall nar man dr bekant med ett visst kunskapsomrade. Genom filtrering kan man skala bort det
som inte ar relevant for stunden. Sokfunktioner kan goras kraftfulla da allt i systemet ar
valdokumenterat och man kan soka utifran systemets alla aspekter.

Allra mest kraftfullt blir det nar man bygger specifika tjanster for en viss uppgift. Man har systemets
alla sokvagar till hands och man kan skapa ett specialdesignat grinssnitt for varje uppgift.
Grénssnitten kan dra nytta av sammanhangen for att underlitta for anvindarna att gora ratt och

hindra dem fran att gora fel.
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a-1.5.3 Distribuerat och sakert

Tva andra aspekter av den potentiellt enorma méngden kunskap och relationer som skulle kunna
lagras i plattformen ar hur allt ska fa plats och hur sakerheten ska uppratthallas. Vi ska inte fordjupa
oss 1 detta har men kan sdga att vi har 16sningar for hur data och kunskap ska kunna distribueras och
hur den ska kunna héallas saker. Att visa och testa detta ar en stor del av nista steg 1 utvecklingen.

a-1.6 Semantic computing

Principen bakom Headroom gor det mojligt att exekvera begripliga utsagor direkt i en dator, utan att
passera en programmerare. Detta ar ett helt nytt koncept och kan som sddant behéva ett nytt namn.
Det namn vi fastnat for dr ”Semantic computing” vilket vi tycker fangar ansatsen pa ett bra sitt.

I instansen for medicinsk observation i rapporten ovan heter likaren Gregory House. Den som har
sett teveserien House forstar blinkningen. Doktor House var ett levande beslutstéd och ménga som sag
serien tankte att just sa borde diagnostisering ga till. I ett fullt utbyggt beslutstddssystem med
Headroom i botten kan alla ldkare bli en doktor House.
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Appendix 2 — Medverkande i rapporten

Foljande personer har pa olika sitt deltagit 1 framtagandet av denna rapport (i bokstavsordning):

Allan Gustafsson
Anette Wagler
Anna Wessling
Fredrik Oberg
Gosta Enberg
Jens Eliasson
Karolina Antonov
Max Jacobson

Robin Jeffner

Bilagor:

Mapsec KB

Heroes of Brand and Business Innovation AB
Lédkemedelsindustriféreningen

Karolinska universitetssjukhuset Solna
Headlong Development AB

Headlong Development AB
Lédkemedelsindustriféreningen

Heroes of Brand and Business Innovation AB

Headlong Development AB

1. Grafiskt anvéndarfall.pdf
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